
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

9H00/10H00 

Pilates

9H00/10H00 

Pilates

9H15/10H15 

Barre au sol Baby Maman

9H00/10H00 

Streching

9H00/10H00 

Pilates

9H00/10H00 

Barre au sol Baby Maman

10H00/11H00 

Streching

10H00/11H00 

Zoumba

10H00/11H00                                 

Classique Eveil niveau 2

10H00/11H00 

Zoumba

10H00/11H00 

Streching

10H00/11H00                            

Classique Eveil niveau 1

11H00/12H15 

Classique

11H00/12H15 

Classique

11H00/12H00                              

Jazz Enfant

11H15/12H30 

Classique

11H00/12H15 

Classique

11H00/12H00                              

Classique Eveil niveau 2

12H30/13H30 

Barre au sol

12H30/13H30                              

Afro-training/Streching

12H00/13H00 

Barre au sol

12H30/13H30                              

Afro-training/Streching

12H30/13H30 

Classique Adulte Débutant

12H15/13H15 

Barre au sol

14H00/16H00 

Préparation EAT,  
Concours

14H00/16H00 

Préparation EAT,  
Concours

1 3H00/14H00                         

Caractère

14H00/15H30 

Préparation EAT,  
Concours

13H15/14H30                        

Classique, Pointes14H00/15H30                              

Classique Elémentaire 
Niveau 2

14H00/15H00 

Classique Enfant

16H15/17H15 

Barre au sol Baby Maman

16H00/17H30                         

Sport Etude

15H30/16H30                                 

Classique Eveil niveau 2

15H30/17H00                         

Sport Etude

15H00/16H00 

Salsa

14H30/16H00 

Cabaret Jazz Musical

17H15/18H15                                 

Classique Eveil niveau 2

16H30/17H30                            

Classique Eveil niveau 1

16H00/17H00 

Barre au Sol Vestibulaire

16H00/18H00 

MasterClass 18H15/19H00 

Barre au sol

18H15/19H00 

Barre au sol

17H30/18H30                            

Classique Elémentaire 
Niveau 1

17H15/18H15                         

Classique Initiation

17H 30/19H00                         

Pointes Débutant

19H00/20H30 

Classique Moyen Adulte

19H00/20H30 

Répertoire Adulte

19H00/20H30                         

Classique Adulte Avancé

18H15/19H15                             

Jazz Enfant

19H 00/20H30                         

Contemporain

19H15/20H30 

Lyrical Jazz


